
令和元年度 事業報告書 

平成 31年 4月 1日から令和 2年 3月 31日まで 

 

NPO法人みやっこベース 

 

１ 事業の成果 

地域で主体的に行動する人材育成を目的として、市内中心部で運営するフリースペース「みやっこハ

ウス」や市内の様々な場所を舞台に、高校生をはじめとする子ども・若者の様々な活動支援や交流機会

創出を行った。 

学習指導要領の改訂に伴い導入された「総合的な探究の時間」について、宮古北高校の「田老学」の

一部授業を企画実施した。宮古北高校が立地する田老地区で活躍する大人 3 名を講師に招き、自身の学

生時代や田老地区の魅力や課題などを話していただき、地域の資源の理解を深めた。 

10月に発生した台風 19号の被害により設置された宮古市災害ボランティアセンターにおいて、高校生

のボランティア募集などの運営補助を行った。市内の 5つの高校にボランティア募集のチラシを配布し、

のべ 100人以上の中高生、大学生が災害ボランティア活動に従事した。 

地元への誇りを醸成し、Ｕターンを促進する事業として「地元修学旅行」を開催した。宮古の高校生

と大学生、および宮古短大の学生など対象に 2 回開催し、58 人が地元を知り地元を誇りに思う機会創出

を行った。 

こどものまち「みやっこタウン」を、陸中宮古青年会議所、宮古市社会福祉協議会、岩手県立大学宮

古短期大学部との実行委員会により開催した。200人の小学生が参加し、宮古の様々な職業の体験やまち

づくりの体験を行った。会場を宮古市民文化会館に変更したほか、税金や起業の導入など、子どもたち

がよりリアリティのある街での体験を行えるよう、ハード・ソフト両面での改良を行った。また、本番

前日の会場準備についても小学生を募集したところ 16人の小学生が参加し、より幅広い参加の機会を作

ることができた。 

新社会人を対象とした合同研修「ルーキーズカレッジ」を開催し、2 回でのべ 24 人が参加した。4 月

には新社会人を地域で歓迎する「合同新入社員歓迎会」を行い、7人が参加した。これらの研修・イベン

ト参加により、新社会人のコミュニティ形成に取り組んでいく。同時に、100社を超える企業へのヒアリ

ングを行い、人材採用、人材育成におけるニーズ把握に努めた。宮古市産業支援センターと共催で「経

営者人事担当者向けセミナー」を実施し、2 回でのべ 41 人が参加した。新社会人のコミュニティ形成を

並行し、地域企業の人材育成に関する取り組みを支援することで、より若者が働きやすく定着できる地

域づくりを目指していく。 

全国の大学生を対象とした宮古市内での実践型インターンシップ事業を行った。夏期、春期の 2回で、

のべ 10 社 18 人の大学生の活動のコーディネートを行った。企業にとって若者の育成環境を整える機会

となったほか、インターン終了後もイベント時や長期休暇時に宮古市を訪れる学生が複数人いるなど、

宮古への愛着を持つ関係人口の増加につながった。 

新たな試みとして、20 代の若者を対象とした「大人マイプロ」を実施した。3 回にわたってワークシ

ョップを行い（うち 1回は新型コロナウイルスの影響で延期し 4月に実施）、11人が参加し、うち 3人が

マイプロジェクトを立ち上げた。 



その他、市内および県外の学生を含めた交流機会を創出し、地域における活動的な若者が想いを共有

し、つながる場づくりを行った。 

前年度に引き続き、年間を通して小学生、高校生、大学生、新社会人と、多世代の子ども・若者に対

して事業を行うことができた。一方で、それらを体系化し全体構想を描くことができなかった。次年度

以降、改めて事業間やプログラム間、世代間をつなぐ事業設計および広報活動を行う必要がある。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 具体的な事業内容 実施日時 実施場所 

従事

者の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

青少年育成支

援事業 

高校生の活動支援・

コーディネート、交

流促進等 

通年 みやっこ 

ハウス、宮

古市内 

3名 宮古の高校生 10

人、宮古北高 1，2

年生約 60人、全国

の高校生 6人 

宮古及び宮古市外

の高校生、大学生

など約 100人 

1,332 

キャリア形成支援 

「地元修学旅行」 

5/11,8/12 

 

宮古市内 3名 宮古の高校生・大

学生および宮古短

大生 58人 

854 

こどものまち 

「みやっこタウン」 

6/15 宮古市内 6名 宮古の小学生 200

人 

40 

新社会人合同研修 

「ルーキーズカレッ

ジ」 

経営者人事担当者向

けセミナー 

4/26,6/3,1/28 宮古市内 3名 宮古管内の新社会

人 31人、宮古地域

の経営者および人

事担当者のべ 41人 

3,070 

実践型インターンシ

ップコーディネート 

夏期、春期 宮古市内 2名 市内のべ 10社、全

国の大学生 18人 

1,796 

大人のマイプロ支援 2/1,2/15 宮古市内 2名 宮古市内の 20代若

者 11人 

172 

関係人口創出事業

「岩手県遠恋複業

課」事業協力 

9月～2月 東京都内、

宮古市内 

1名 首都圏の副業希望

者 7人、宮古地域

の企業 5社 

429 

社会環境整備

事業 

若者向けフリースペ

ース「みやっこハウ

ス」運営 

通年 宮古市内 3名 のべ約 100人 1,300 



その他の事業 組織基盤強化 通年 宮古市内 12名 理事会、事務局ス

タッフ 

32 

スタッフ研修 通年 宮古市内な

ど 

2名 事務局スタッフ 58 

他団体との連絡調整 適宜 宮古市内、

宮城県など 

2名 宮古市内および東

北三県の関係団体 

63 

 


