
平成 30 年度 事業報告書 

平成 30 年 4 月 1 日から平成 31年 3月 31 日まで 

 

NPO 法人みやっこベース 

 

１ 事業の成果 

地域で主体的に行動する人材育成を目的として、市内中心部で運営するフリースペース「みやっこハ

ウス」や市内の様々場所を舞台に、高校生をはじめとする子ども・若者の様々な活動支援や交流機会創

出を行った。高校生の地域活動プログラムとして、高校生によるラジオ番組「みやっこ HighSchool ラジ

オ」がみやこハーバーラジオとの協働で開始した。市内 2 校から 9 人の高校生が参加し、一年間を通じ

て毎週放送のレギュラー番組で地域の情報を取材、発信した。地域を自らの言葉で発信することで、コ

ミュニケーション力が育まれるとともに、地域理解が進み、地元愛が育まれた。「高校生マイプロジェク

トアワード岩手県大会」に出場するなど、大人により決められたプログラムへの参加から、より主体的

な活動へと変わりつつある。震災から 8 年が経過し、震災復興を原動力にして自からプロジェクトを企

画する意欲の高い高校生が減少する中で、地域に関わる活動への参加の機会を作ることができた。 

宮古市内外の高校生や OBOG などの大学生が集まる交流会を開催し、宮古に愛着を持つ若者が集う場作

りに努めた。また、震災以後継続的に宮古市を訪れている県内外の大学生を対象とした学生交流会を開

催し、現在の課題などを共有する機会をつくり、今後の活動促進を図った。 

地元への誇りを醸成し、Ｕターンを促進する事業として「地元修学旅行」を開催した。従来の高校生

と大学生から、小学生とその保護者や宮古短大の学生に対象を拡大して年 5回開催し、参加者のべ 83 人

が地元を知り地元を誇りに思う機会創出を行った。中でも、12 月には初めて小学生と保護者を対象にし

て開催した。魚市場見学やプロによる魚のさばき方講座を行ったところ、小学生以上に保護者が感心す

る場面が見られ、子どものキャリア観に大きな影響力を持つ保護者に対して、地域理解や地域への肯定

感を高める機会を創出することの重要性を感じた。 

こどものまち「みやっこタウン」を、陸中宮古青年会議所、宮古市社会福祉協議会、岩手県立大学宮

古短期大学部との実行委員会により開催した。前年を超える 239 人の小学生が参加し、宮古の様々な職

業の体験やまちづくりの体験を行った。応募時点では募集定員の 250 人に達しており、子どもや保護者

からの本事業への注目度や期待が高まっている。前回までの参加者が中学生になりボランティアスタッ

フとして参加する流れができており、社会への参画意識の向上につながる効果が見られた。 

新社会人を対象とした合同研修「ルーキーズカレッジ」を開催し、2 回でのべ 24 名が参加した。3 月

には、就職を控える高校 3年生向けに「プレルーキーズカレッジ」と称した研修を行い、5人が参加した。

また、12月からは企業へのヒアリングを開始し、人材採用、人材育成におけるニーズ把握を行った。 

NPO 法人 wiz とのコンソーシアムにより、全国の大学生を対象とした宮古市内での実践型インターンシ

ップ事業を開始した。夏期、春期の二回で、のべ 7 社 15 人の大学生の活動のコーディネートを行った。

インターン終了後も、イベント時や長期休暇時に宮古市を訪れる学生が複数人いるなど、宮古への愛着

を持つ関係人口の増加につながった。 

全体を通じて、目標であった小学生、高校生、大学生、新社会人と、多世代の子ども・若者に対して

事業を行うことができた一年であった。一方で、各事業が独立しており、連続性をもった関わりができ



ているとは言い難い。地域に対してより大きな成果を生み出すために、事業間やプログラム間、世代間

をつなぐ事業設計および広報活動を行う必要がある。 

また、財政および人的な組織体制など組織基盤強化は依然として喫緊の課題である。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 具体的な事業内容 実施日時 実施場所 

従事

者の

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

青少年育成支

援事業 

高校生が地域に関わ

る機会創出、高校生

の活動支援、活動コ

ーディネート 

通年 みやっこ 

ハウス、

宮古市内 

3 名 宮古の高校生

15 人・4プロジ

ェクト、様々な

地域活動 

3,404 

市内・市外の高校

生・大学生の交流促

進 

6/16,7/14,7/21-22, 

8/5,8/26,12/28 

みやっこ

ハウス、

岩泉町内

など 

4 名 宮古及び宮古市

外の高校生、大

学生のべ 74 人 

41 

キャリア形成支援 

「地元修学旅行」 

5/12,8/13,9/21, 

12/15,3/21 

宮古市内 4 名 宮古の小学生・

保護者、高校

生・大学生、宮

古短大生 83 人 

400 

こどものまち 

「みやっこタウン」 

8/19 宮古市内 6 名 宮古の小学生

239 人 

40 

新社会人合同研修 

「ルーキーズカレッ

ジ」 

6/2,7/1,11/10,3/14 宮古市内 2 名 宮古管内の新社

会人 34 人 

1,449 

実践型インターンシ

ップコーディネート 

夏期、春期 宮古市内 2 名 市内のべ 7社、

大学生 15人 

820 

社会環境整備

事業 

若者向けフリースペ

ース「みやっこハウ

ス」運営 

通年 宮古市内 3 名 のべ約 600 人 1,661 

広報啓発「みやっこ

ニュース」編集発行 

未実施    0 

その他の事業 組織基盤強化 通年 宮古市内 12 名 理事会、事務局

スタッフ 

188 

他団体との連絡調整 適宜 宮古市

内、仙台、

東京など 

2 名 宮古市内および

東北三県の関係

団体 

131 



 


